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1 ZAKLADNI UDAJE O SKOLE

Nazev a adresa Skoly, pro
kterou plati tento MPP

ZS Vitézslava Halka Odolena Voda, Skolni 200, 250 70

Odolena Voda

Jméno a pfijmeni feditele

Mgr. lvana Ullmannova

Telefon na reditele

283971 282,723 223798

E-mail na feditele

reditelna@zsodolenavoda.cz

Jméno a pfijmeni Skolniho
metodika prevence

Mgr. Veronika Lechnerova - pro Il. stupen

Mgr. Monika Lohniska - pro |. stupen

Telefon

283971 282

E-mail

v.lechnerova@zsodolenavoda.cz

lohniska@zsodolenavoda.cz

SpecializaCni studium

Ano (l. stupen) Ano (ll. stupen)

Jméno a pfijmeni
vychovného poradce

Mgr. Jana Smetanova pro Il. stupen

Mgr. Petra Blehova pro spec. tfidy a |. stupen

Telefon

283971 282

E-mail

smetanova@zsodolenavoda.cz

blehova@zsodolenavoda.cz

Specializa¢ni studium

Ano (l. stupen) Ano (ll. stupern)

Jméno a pfijmeni Skolniho
psychologa

ékolnl’terapeut, kou¢: Jana Stehnov3,
stehnova@zsodolenavoda.cz

Skolni psycholog: Bc. Pavla Jansova, MBA
jansova@zsodolenavoda.cz

Telefon

281867331 - PPP Praha - vychod

E-mail

poradna@pppprahavychod.cz

Jméno a pfijmeni socialniho
pedagoga a specialniho
pedagoga

Mgr. Lenka Baxova — socidlni pedagog
Mgr. Eva Srbova
Mgr. Petra Blehova

Telefon

283971 282

E-mail

baxova@zsodolenavoda.cz

srbova@zsodolenavoda.cz

blehova@zsodolenavoda.cz
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Pocet Pocet Pocet ped. Pocet Vedeni
tfid |zakul/studentt | pracovnikll | asistentd | Skoly
ZS - I. stupen 20 540 25
ZS - Il. stupeni 16 413 30
Specialni tfida - |. stupen 1 6 1
Specialni tfida - Il. stupen 1 6 1
Celkem 38 965 57 30 3

2 SOUCASNY STAV A DLOUHODOBY CiL:

Preventivni program je komplexnim dlouhodobym programem Skoly, je soucasti Skolniho
vzdélavaciho programu. Ma jasné definované dlouhodobé i kratkodobé cile a je
naplanovan tak, aby mohl byt realizovan.

Nastaveni dlouhodobého cile:

e nastaveni funkéniho systému primarni prevence s aktivnim zapojenim pedagogického
sboru,

e vytvofeni bezpeéného prostoru pro zaky, pedagogy a ostatni zaméstnance Skoly
v ramci primarni prevence rizikového chovani.

2.1 Charakteristika Skoly a co Skola nabizi:

Soucasny stav zakd je 965. Na |. stupni je v sou¢asné dobé 20 tfid, na Il. stupni 16 tfid.
Specialni tfidy: I. tfida 3 ro¢niky (1.,3.,4.,5.), Il. tfida 3 ro¢niky (6.,7.,9.). Kdispozici je
Skolni druZzina s kapacitou 330 zaku s 12 vychovatelkami Skolni druziny. V letoSnim roce
ma Skola 30 asistentu.

Ve Skole je zfizeno Skolni poradenské pracovisté, které se sklada ze dvou Skolnich
metodikl prevence, dvou vychovnych poradct, Skolni psycholozky, Skolni terapeutky,
dvou specialnich pedagog(, jednoho socialniho pedagoga a vedeni Skoly. Tym Skolniho
poradenské pracovisté (SPP) se pravidelné schézi jednou za tfi tydny z dGivodu predavani
informaci ve Skole.

Nase $kola je $kolou zakladni, tj. 1.- 9. roénik a $kolou s dvéma specialnimi tiidami. Skola
je umisténa v panelové zastavbé mésta Odolena Voda. Ve vSech ro€nicich vyuCujeme
podle vzdélavaciho programu Clovék pfirodé — pfiroda ¢lovéku. Nase $kola je vybavena
odbornymi u¢ebnami. Ve vSech tfidach jsou k dispozici interaktivni tabule a pocitaCe
s pfipojenim na dataprojektory. Skolni pozemek je sougésti kolni zahrady, staraji se o n&j
Zaci.

U Skoly se nachazi venkovni hFisté, které je mimo dobu vyucovani volné pfistupné
verejnosti.

Architektonické feseni budovy nasi Skoly umoZziiuje dohled vykonavajicim pedagogiim
prohlédnout vSechny prostory, v nichz se o prestavkach déti nachazeji a tim predchazet
jejich pfipadnému rizikovému chovani. Vramci bezpecnosti Skoly je ve Skole zfizena
recepce u vstupu do Skoly a je zaroven zaveden kamerovy systém monitorujici jednotlivé
vchody Skoly.



Rodi¢e jsou o déni Skoly a prevenci rizikového chovani informovani prostfednictvim
webovych stranek Skoly (www.zsodolenavoda.cz) a rovnéz skrz platformu Bakalafi-
Komens. Skola vydava 1x roéné skolni roéenku, kde jsou shrnuty veskeré akce $koly za
dany Skolni rok. Zaroven Skola prezentuje svoje aktivity v mistnim casopise Odolen.
PokraCujeme v projektu RodicCe vitani.

Prevenci rizikového chovani provadi spolu s tfidnimi uditeli Skolni metodik prevence
(SMP). O kazdém feseni problému je informovano SPP, vzdy je veden zdznam k dané
situaci.

V soucasné dobé Skola zaméstnava na dva dny v tydnu Skolniho terapeuta ajednou tydné
dochazi do Skoly Skolni psycholozka. Obé se staraji o zaky, ktefi potfebuji podporu
v psychologické oblasti a zaroven se podili na programech ve tfidach, které vykazuji
néjaké znamky potfeby prace na podporu zdravého tfidniho klima a vzajemnych vztah(
ve tiidé. Takové programy probihaji ve spolupréaci s SMP a vychovnym poradcem (VP).
VySetfeni pedagogicko-psychologickou poradnou (PPP) probihaji mimo Skolu, na
Praze 9.

Prava a povinnosti rodic¢l jsou uvedeny ve Skolnim Ffadu, ktery je dostupny rodic¢liim
v pisemné podobé v budové Skoly nebo na webovych strankach Skoly:

https://www.zsodolenavoda.cz/prispevky/legislativa-skoly

Skola mé& rovné? vypracovanou Vnitfni smérnici postupu vkrizovych situacich,
dostupnou pouze ucitellim na Skolnim serveru, kde naleznou podrobny postup, jak
reagovat v rizikovych situacich.

Na |. stupni je realizovana prevence zejména tfidnimi uciteli. V 5. a od letoSka i ve
4.roCnicich probihaji kazdy mésic tfidnické hodiny. Do problémovych tfid dochazi se zaky
pracovat metodik prevence, Skolni psycholog nebo socialni pedagog. Vétsina tfidnich
uciteld ma certifikaci v programech primarni prevence Koci¢i zahrada pro 2. - 3. ro¢nik
a Zdravy Zivotni styl pro 4.-5. ro¢nik. Dale probiha prevence podle metodiky D. Novakové:
Prevence drogovych zavislosti. Tridni ugitelé spolupracuji se SMP - Mgr. Monikou
Lohniskou.

DalsSi casti primarni prevence je spoluprace s Méstskou polici formou tematicky
zaméfenych prednasek: 1. ro¢nik: Mimoradné situace, pfivolani pomoci, bezpeénost
v auté a na vozovce, 2. ro¢nik: Dopravni vychova, zelezni¢ni provoz, 3. ro¢nik: bezpecny
kontakt se zvifaty, elektricky proud, mimofadné situace, 4.-5. roc¢nik: Sikana,
kybersikana, kyberkriminalita, elektricky proud, specialni tfidy: dle potfeby. V letoSnim
roce probéhnou ve vSech 4. - 5. tfidach programy zastfeSené organizaci Divadelta.
V ostatnich tfidach budou programy zafazeny dle potfeby. Jedna se o divadelni
pfedstaveni, ktera jsou zamérfena na primarni a sekundarni prevenci rizikového chovani.
Déti se aktivné zapojuji do programu. Dale probihaji kurzy prvni pomoci, kterymi jiz prosli
vSichni zaci 1. stupné. VletoSnim Skolnim roce bude kurz pokraCovat dalSimi
navazujicimi lekcemi v 1.- 9. ro¢niku. V 5. tfidach probéhne program s nazvem Jako
hobby, ktery je zaméfen na feSeni krizovych situaci ohledné navykovych latek. Od
5.roc¢nikd probiha dlouhodobé prevence formou programu spole¢nosti Semiramis.

Na Il. stupni probiha prevence rizikového chovani zejména v tféidnickych hodinach, které

jsou zafazovany do rozvrhu jednou mésiéné. Tridni ugitelé poskytuji SPP zpravy, co bylo

v jednotlivych tfidnickych hodinach feSeno. V letoSnim roce probéhne v 6.-9. roCnicich

»Divadlo forum®, které bude zastfeSovat organizace Divadelta. Jedna se o organizaci
3
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prosazujici tvofivé pfistupy voblasti vzdélavani. Dalsi ¢asti primarni prevence je
spoluprace s Policii CR formou tematicky zaméfenych prednasek. Zarover budou
probihat interaktivni pfednasky s nazvem Jako hobby pro 7. az 9. ro¢niky, které jsou
zaméreny na feSenikrizové situace ohledné navykovych latek. Od 5. do 8. ro¢nik( probiha
dlouhodoba prevence formou programu spole¢nosti Semiramis. Pomoc v krizovych
situacich provadi Skolni metodik prevence, vychovny poradce nebo socialni pedagog
v soucinnosti s tfidnim ucitelem. Ugitelé, tfidni udcitelé hlasi problém bud zastupci
feditele nebo rovnou SMP, p¥ipadné VP, ktery nasledné informuje $kolni poradensky tym
0 mozném feseni. Kazdy mésic probihaji schlizky SMP a VP s tiidnimi ugiteli Il. stupné.
SMP nebo tiidni ugitelé (podle zavaznosti) informuji rodice, a to tim zptisobem, Ze svolaji
schlizku, ze které je veden zéapis (pohovor se zékonnym zastupcem). Pokud je potieba,
informuje SMP pFislusny OSPOD ¢&i Policii CR.

V pfipadé nutnosti informovat zakonné zastupce, nasledné tfidni ucitel ve spolupraci
s SMP svolaji zakonné zastupce na mimoradnou tfidni schiizku a informuji o dané situaci.

Skolni metodici prevence spolupracuji s vychovnymi poradci, $kolni psycholozkou,
uzkym vedenim Skoly, tfidnimi uciteli a s organizacemi OSPOD, PPP Praha - vychod, PPP
Kladno, PCR, SVP Kli¢ov, SVP Slany, Magdalena o.p.s., Semiramis o.s., Zivot bez
zavislosti t.¢. spolek. Dale ziskava informace z www.MSMT.cz, www.adiktologie.cz,
www.prevence-info.cz, www.drogy-info.cz.

K monitoringu rizikového chovani dochazi prostrednictvim:

e vystupl SMP
e zapisy z pohovor( se zakonnymi zastupci a Zaky, dale zapisy z vychovnych komisi
e komunikaci mezi OSPOD, SVP, Policii CR a PPP

2.2 Legislativa:

Zakon ¢. 561/2004 Sb., Skolsky zakon, ve znéni pozdéjsSich predpisli, a vyhlaska
€.72/2005 Sb., oposkytovani poradenskych sluzeb ve S§kolach a Skolskych
poradenskych zafizenich, ve znéni i¢innémod 1. 1. 2026.

Metodické doporuéeni MSMT k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakd
a student( ve Skolach a Skolskych zafizenich, ¢. j. 21291/2010-28

Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feSeni $ikany ve §koldach a $kolskych zafizenich,
€. j. MSMT-1149/2016

Metodické doporuéeni MSMT ke spolupraci $kol a $kolskych zafizeni s Policii CR,
¢.j. MSMT-167/2025-.

Metodické doporu¢eni MSMT k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvani 24k

zvyucéovani, prevenci postihu zaskolactvi ¢. j. MSMT-780/2024-3 Praha, 5. 2. 2024,
aktualizace k 30. 1. 2026.

3 EVALUACE 2025/26

Zakam a jejich zakonnym zastupclm poskytuje Skola poradenské sluzby vychazejici
z vyhlasky MSMT &. 270/2017 Sb., kterou se zménila vyhlaska &. 27/2016 Sb., o vzdélavani
zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zak( nadanych. Aktudlni verze vyhlasky
€. 72/2005 Sb. ve znéni novely ¢. 306/2025 Sb., s ucinnosti od 1. ledna 2026.
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Ve Skole jsou zajiStovany poradenské sluzby v rozsahu odpovidajicim poctu
a vzdélavacim potfebam zakl Skoly zamérené na:

e prevenci Skolni neuspésnosti,

e primarni prevenci rizikového chovani,

e kariérové poradenstvi integrujici vzdélavaci, informacni a poradenskou podporu
vhodné volbé vzdélavaci cesty a pozdéjSimu profesnimu uplatnéni,

e odbornou podporu pfi integraci a vzdélavani zak( s potfebou podplrnych opatieni,
véetné zak( z jiného kulturniho prostredi a zak( se socialnim znevyhodnénim,

e péciovzdélavani nadanych a mimoradné nadanych zaka,

e pribéZnou a dlouhodobou péci o Zaky s neprospéchem a vytvareni pfedpokladd pro
jeho snizovani,

e metodickou podporu ucitelim pfi aplikaci psychologickych a specialné
pedagogickych poznatk( a dovednosti do vzdélavaci ¢innosti Skoly.

Skolni poradenské sluzby zajistuji lenové SPP — vychovné poradkyné, metodik primarni
prevence pro l. all. stupen, specialni pedagog, socialni pedagog, rozSifeny tym tvori
tfidni ucitelé, Skolni psycholog, koordinatorky nadani.

3.1 Vychovny poradce

Ve Skolnim roce 2025/2026 pUsobi na nasi Skole dvé vychovné poradkyné s rozdélenim
kompetenci:

1. stupen + specialni tfidy - Mgr. Petra Blehova
2. stupen + kariérové poradenstvi + koordinator inkluze — Mgr. Jana Smetanova
Cinnost byla zamérena na:

e integrované Zaky

e 7aky ze socialné znevyhodnéného prostredi
e Z34kyvrazené ve specialnich tfidach

e 7akynadané

e ostatni

Kromé péce o vySe zminéné skupiny Zakl probihala uzka, pravidelnd spoluprace
s metodiky primarni prevence Mgr. Monikou Malou, Mgr. Veronikou Lechnerovou a Mgr.
Monikou Lohniskou, se socialnim pedagogem Mgr. Lenkou Baxovou a Skolni terapeutkou
Ing. Janou Stehnovou. Pokracovala spoluprace s koordinatorkami nadani, pokracoval
monitoring nadanych zakd, popf. Zakud talentovanych.

S rodic¢i zak( nasi Skoly probihaly konzultace ohledné $k. Uspésnosti, vztah( ve tfidé,
vztahl mezi zéky a vyucujicimi. Na 1. i 2. stupni probéhly nahledy na préci a chovani
vytipovanych zakl v hodinach, konzultace s jejich tfidnimi vyucujicimi.

Ve specialnich tfidach se uskutecnily pohovory s rodici zak( — feSena domaci pfiprava,
Skolni prospéch a chovani a hodnoceni déti.

Uzka spolupréace probihala i v leto$nim roce se $k. poradenskymi zafizenimi: PPP Praha-
vychod, PPP Lexik Roztoky, PPP Mélnik, SPC Kli¢, SPC Lopes, SPC Stibrova Praha 8 a SPC
Brandys nad Labem, také se SVP Kli¢ov a SVP Pontis.



a) Zaci integrovani

K 30. 6. 2026 bylo na nasi $kole pomoci VP vzdélavano 10 Zakt, z toho 3 Zacina 1. stupni
a 7 zaku na 2. stupni. Vzhledem ksituaci vPPP a dalSich zafizenich byly
zohlediovany zavéry vysetieni u zakl jesté 3 mésice po skonéeni platnosti. Zaci
s problémy ve zvladani uciva jsou vzdélavani podle nastavenych PLPP, tyto plany se
vyhodnocuji po 3 mésicich, a pokud nastavené metody nevyhovuiji, jsou zaci odeslani
k vySetfeni do PPP. PPP v soucasné dobé nestanovuji jako PO 1. stupné PLPP, zaroven
také u 2. stupné PO ubyva zak0 s IVP.

Pfevazujici stupen uplatinovanych PO na zakladé
doporuceni PPP nebo SPC

1.stupen 44 7ak0
2. stupen 81 zakl
3. stupen 36 zakl

Néktefi integrovani Zaci maji zpracované individualni plany podle doporuceni k integraci
7aka podle opatfeni vychazejici z Vyhlasky MSMT &.27/2016 Sb., o vzdélavani zakd se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a zak( nadanych. U ostatnich zakd probiha vyuka
podle zavérd z doporuceni PPP.

Na zakladé doporuceni z PPP vyuzivalo ve Sk. roce 2025/2026 asistenta pedagoga
34 74k, z toho 23 na 1. stupni a 11 na 2. stupni. Zaci se zdravotnim postizenim vyuzivali
pomucky a materidly k jejich porucham urcené. Pro Zaky se SPU probihal PSPP (34 zaka),
Zaci s ohrozenym prospéchem se ucastnili doucovani.

Vychovny poradce vykonava monitoring v jednotlivych vyu¢ovacich hodinéach.

S vétsinou rodicl byl vychovny poradce v kontaktu (popf. v zastoupeni tfidnim ucitelem).
Vyhodnoceni IVP probiha 2x ro¢né, vyvhodnoceni ostatnich PO 1x ro¢né.

b) Zaci ze socialné znevyhodnéného prostiedi (véetné zakl s odliSnym mateiskym
jazykem)

Vzdélavani zakl takto znevyhodnénych se uskutec¢novalo formou integrace do béznych
tfid. Skola vénuje témto zakam specifickou pégi, jsou respektovany potieby 74ka, je
pfihlizeno k aspektiim socialniho, kulturniho ¢i jazykového znevyhodnéni. Pfi vyuce jsou
uplatriovany metody, postupy a kompenzaéni pomtcky, je vyuzivano sluzeb asistenta,
ktery pomaha pfivlastnivyuce a pfiprave na vyuku, pfi komunikaci se zakonnymi zastupci
téchto zaka.

Vyznamné v této oblasti spolupracoval s tfidnimi uciteli a dalSimi pracovniky Skoly
socialni pedagog. Spolek Pomoc détem pfi ZS Vitézslava Halka se finanéné podilel na
Uhradé vyletl, ozdravnych pobytl apod. pro Zaky ze socidlné znevyhodnéného prostiedi.

K vyuce Ceského jazyka u déti s odliShym matefskym jazykem (OMJ) je vyuzivano
specialnich ucebnic a pracovnich sesitll pro cizince. Néktefi ze zakl méli vytvoren PLPP.
Na skole probihalo doucovani ukrajinskych zak( — 2 skupiny pro 12 zakud. Dalsi Zaci
navstévovali doucovani ceského jazyka v ramci svého ro¢niku.



c) Zaci ve tfidach zfizenych podle § 16 odst. 9 SZ

Do téchto tfid jsou viazeni zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami na zakladé
doporuéeni k zafazeni zaka z PPP nebo SPC. Vifazeni zaci maji SPZ doporudéeny 3. stupef
podplirnych opatieni. Vyuka téchto 24kt probihala dle SVP ZV, upraveného
individualnimi vzdélavacimi plany s vyuzitim minimalnich Grovni o¢ekavanych vystupl
tak, aby IVP odpovidal jejich vzdélavacim potiebam. Hlavnim cilem vyuky v téchto tfidach
je pFipravit zaky pro prakticky Zivot, je kladen diiraz na pracovni vyuéovani. Zaci se uéastni
mnoha projektll, ekologickych akci, navs$tévuji divadla, spolupracuji s policisty
a odbornymi lékafi.

celkem | 1.stupen 2. stupen
pocet zZak ve tfidach zfizenych 12 8 4
podle 8 16 odst. 9 SZ k 30.9.2025
pocet 28k ve tfidach zfizenych 10 7 3

podle § 16 odst. 9 SZ k 30. 6. 2026

Celkem| 3.stupen 4.stupen PO

zaku PO
pocet zaka ve tiidach zfizenych 10 9 1
podle § 16 odst. 9 SZ k 30. 6. 2026

V leto$nim roce ze tiid zfizenych podle § 16 odst. 9 SZ nikdo nevychazi.
d) zaci nadani

Na Skole jsou vsoucasné dobé 3 Zaci (z 1.stupné) s identifikovanym nadanim - byli
vySetfeniv PPP.

Déle jsou zde Zaci srlznym typem nadani: vytvarné nadani, pfirodovédné nadani,
sportovni nadani, jazykové nadéani. Témto zaklim je vénovana pozornost v jednotlivych
predmétech a jsou ve svém nadani podporovani (diferenciace ukoll, projektové dny,
UcCast na soutézich, olympiadach, individualni pfistup v pfipadé sportovniho soustfedéni
apod.)

Skola méa zpracovanou koncepci péée o nadané zaky a je zapojena do programu NPI
Zapojme véechny. Déle koordinatorky nadéni spolupracuji s asociaci AFRES.

e) ostatni

V letoSnim roce se vyskytly problémy u nékterych zaku, ktefi méli ze zdravotnich davodu
problém dochézet pravidelné do Skoly — jeden Zak ma nastaven IVP. U tfi chlapcl
z 1.stupné se reSily zavazné problémy v chovani - byly sestaveny IVyP, probéhla vychovna
komise za ucasti vedeni Skoly a OSPODu.

3.2 Karierovy poradce

Béhem roku probihaly konzultace se zaky i sjejich rodice o moznostech studia na
stfednich Skolach aodbornych udilistich — celkem 42 konzultaci. V zafi byly zZakim
podany zakladni informace ohledné pfijimaciho fizeni. Na $kole se prezentovala SSLVT
Odolena Voda.



Zaci 9. roénikd méli moznost navstivit veletrh SS Scholla Pragensis. Ve 2. patie byla
vytvofena nasténka, kterda informovala o daleZitych datech pfijimaciho fizeni a nabizela
také nékteré SS. Rodice byli sezndmeni s novymi podminkami PR prostfednictvim
webovych stranek a na konzultacich vlednu 2026. Na stranky Skoly umistovany
informace o terminech a podminkdch PR, prezentace nékterych $kol, nabidky na
pfijimacky na nedisto.

Dne 12. 11. se na nasi Skole opét konal Den profesi pro zaky devatych ro¢nikd, ktefi si jiz
brzy budou muset vybrat dal§i smér svého Zivota. Zaci se tento den Udastnili dle
pfedvybéru celkem 10 rliznych besed s 10 riznymi odborniky, ktefi jim mohli bytinspiraci,
pokud jesSté nejsou rozhodnuti, kam budou sméfovat jejich dalSi kroky. Celkem nas
navstivilo 10 odbornik( riznych profesi, aby nam predstavili zakladni informace tykajici
se potfebného studia, finan¢niho ohodnoceni, ale i zajimavosti ze svého povolani, své
profese. V nabidce nechybéla policistka, strojvedouci, kondi¢ni trenér, hasi¢, pojistny
matematik, IT konzultant, veterindfka, porodni asistentka, pracovnik filmového
pramyslu, restaurator nebo bankovni manazér.

28. ledna probé&hly PFijimacky nanegisto, které vyhlasilo MSMT, a Z4ci si mohli vyzkou$et
zadani testl za podminek, které je ¢ekaly pak v dubnu. Celkem vyuzilo této nabidky
68 74ak0. Vysledky jim pak mohly pomoci pfi volbé SS.

3.3 Skolni metodik prevence

l. stupen

Ve Skolnim roce 2025/26 bylo rizikové chovani na |. stupni feSeno nasledovné. Ve
Skolském poradenském centru bylo feSeno 27 pfipad(, které se tykaly rizikového chovani
zaku. Celkem probéhlo 75 pohovorl se Zaky a zakonnymi zédstupci. Tyto pohovory byly
vedeny za pfitomnosti Skolniho metodika prevence, vychovné poradkyné, tfidniho
ucitele, socialniho pedagoga, pfipadné vedeni Skoly. Obsahem jednani bylo nejc¢astéji
nevhodné chovani mezi spoluzaky, ublizovani, slovni napadani (8x), obnazovani se,
nataceni videa s pornografickym motivem a nésledné rozesilani spoluzakiam (1x),
nabadani k nevhodnému chovani (1x), podezfeni na skryté zasSkolactvi (2x), odcizovani
véci (2x), nevhodné chovani k vyucujicimu (3x), pouzivani elektronickych cigaret (4x),
Pohovory byly zaméfeny zejména na podani vysvétleni k dané situaci, seznameni
s postupem a pravidly $koly. Skola odeslala opakované zpravy na OSPOD tykajici se
piipadl zanedbani péce o dité. Spolupracujeme s PCR. Ve $kolnim roce 2025/2026
probihala primarni prevence rizikového chovani, ktera byla vedena pfedevsim tfidnimi
uciteli nejen na tfidnickych hodinach. Na celé Skole probéhl kurz prvni pomoci, na
1. stupni besedy ve spolupraci s organizaci Divadelta. Také probéhly hodiny dopravni
vychovy s externimi Skoliteli. Tfidnické hodiny byly zaméfené na prfedchazeni rliznym
formam rizikového chovani v daném kolektivu, na posileni dobrych vztah( a praci
s kolektivem. Do jedné tfidy dochazel metodik prevence po dobu cca 3 mésicll a pracoval
s kolektivem. Do ostatnich tfid dochazel dle potfeby, byla provedena sociometricka
Setfeni dle potfeby dané tfidy. Tato prace je systematicka, pravidelna a reaguje na dany
tfidni kolektiv.



Il. stupen

Ve Skolnim roce 2025/26 bylo rizikové chovani na Il. stupni feSeno nasledujicim
zpusobem.

Celkem ve Skolském poradenském centru v oblasti primarni prevence bylo feSeno
37 kaus, které se tykaly rizikového chovani déti a mladeze, téZ rozhovorl s rodici.
Obsahem jednani byly nasledujici zalezitosti: zaskolactvi (1x), vysoka absence + pozdi
pfichody (5x) fotografovani v dobé vyuky + umisténi fotografie na soc. sité (1x), nevhodné
chovani k vyuéujicimu - vyhrozovani (1x), nevhodné chovani v ramci tfidniho kolektivu,
vztahyve tfidé: hrubé vyrazy, napadeni slovnimi urazkami, fyzické potycky, pomluvy (25x),
nerespektovani pravidel Skoly (Skolniho fadu) a koufeni elektronické cigarety (1x), kradez
(1x), pfichod do Skoly pod vlivem alkoholu a navykovych latek (1x), poSkozeni cizi véci
(1x). Celkem v téchto kausach probéhlo 102 pohovor( s rodi¢i a Zaky a kolegyni. Tyto
pohovory byly vedeny za pfitomnosti Skolniho metodika prevence, vychovného poradce,
tfidniho ucitele. Pohovory byly zaméfeny zejména na podani vysvétleni k dané situaci,
seznameni s postupem a pravidly Skoly. Celkem byla udélena dvakrat snizena znamka
zchovani (2. stupen z chovani 2x, 2x dutka feditele Skoly, 3x d(tka tfidniho ucitele
a 4x napomenuti tfidniho ucitele).

Skola odeslala 2 zpravy na OSPOD a Policii CR ohledné rizikového chovani zak(., 1x byla
Policie CR pftivolana do $koly.

V letoSnim Skolnim roce, diky financovani z dotace StfedoCeského kraje a méstem
Odolena Voda pokracovala v 6.-9. roCnicich primarni prevence rizikového chovani
Divadlo prozitkem spole¢nosti Divadelta, dale probéhly tfidnické hodiny v 6.-9.ro¢nicich
zameérené zejména na klima tfidy, wellbeing, navykové latky, zneuzivani vaporizeru,
uzivani Kratomu, komunikace ve skupiné, sebehodnoceni, zvladani emoci a stresu,
hrozby na socialnich siti. Dale se diskutovalo téma rasovych mensin. V 6. roCnicich
probéhl adaptacni kurz pod vedenim tfidnich ucitell. Ve vSech roc¢nicich probéhla akce
s nazvem ,Na vlnach pratelstvi“ zameéreni na podporu déti, které si nevéfi a na podporu
samostatnosti formou hudebniho predstaveni, v 8. roCnicich probéhly programy na
uzivani ndvykovych latek vedené PCR, déle byly zapo&aty programy dlouhodobé primarni
prevence po vedenim neziskové organizace Semiramis, tyto programy jsou financovany
i diky dotacim StfedoCeského kraje. Ve tfidach, kde se objevily opakujici se problémy
v chovani mezi zaky, byly realizovany programy na podporu dobrého klima tfidy a podporu
vzajemnych vztahu.

Tridnické hodiny jsou zaméfené na predchéazeni rznym formam rizikového chovani
vdaném kolektivu, tato prace je systematicka, pravidelna a reaguje na dany tfidni
kolektiv. Vzhledem k tomu, se nam tento systém osvédcil, budeme i nadale v ném
pokragovat. Zaroven se bude pokracovat v dlouhodobé prevenci vedené neziskovou
organizaci Semiramis, tedy pro pfisti Sk. rok 2026/27 to bude od 6. do 8. ro¢nik(.

Velmi kladné je hodnocena Uzka spoluprace s vychovnymi poradci I. a ll. stupné, rovnéz
se socialnim pedagogem pfi feSeni danych situaci a také spoluprace se Skolni
terapeutkou.

3.4 Specialni pedagog
Ve $kolnim roce dochazelo priibézné ve spolupraci s tiidnimi uciteli k vytipovani déti se

specialné vzdélavacimi potfebami. Diagnostika probihala formou orientacni specialné
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pedagogické diagnostiky pfi pfimé praci s zaky, posouzenim pisemnych material( zak(
(portfolia) a nahledem na jejich praci vhodinach. U nékolika déti probéhl zacvik
s pfedanim informaci rodi¢tm, jak vdomacim prostiedi pracovat. U déti, u nichzZ jsou
z dlvodu specialné vzdélavacich potieb jiZz uplathiovana podplrna opatfeni, dochazelo
z dlvodu Uspésné integrace k nahledu na praci s témito zaky.

V prlbéhu roku se specialni pedagog ucastnil a spolupracoval na vytvareni pland
pedagogické podpory a individudlnich vzdélavacich pland, téZz na vyhodnoceni IVP
avyhodnoceni podplirnych opatieni doporuéenych SPZ. Spolupracoval pfi
vypracovavani podkladd a dotaznikd ke kontrolnim vysSetfeni v PPP a SPC. Zajistoval
pfedavani informaci z PPP a SPC tykajici se vzdélavani Zaka s podplarnym opatienim.
Opakované probihaly konzultace s vyucujicimi a asistenty pedagogli a pohovory s rodici.
Byly feSeny vzdélavaci ¢i vychovné problémy Zakd. Byly vedeny pravidelné hodiny
predmétu specialné pedagogické péce, zaroven metodicka podpora kolegl, ktefi tento
pfedmét vyucuiji.

Pfi praci se Zaky tiid zfizenych podle § 16 odst. 9 SZ bylo uplatiiovanim podp(irnych
opatfeni 3.a 4. stupné azejména individualizaci vyuky snaha dosahnout optimalni drovné
dosazenych znalosti a dovednosti.

Ve druhém pololeti Skolniho roku probéhla v 1.ro¢niku logopedicka depistaz. Na zakladé
zjiSténych skutecnosti bylo nékterym rodicim doporuc¢eno zahgjit se svymi détmi
logopedickou péci.

V celém Skolnim roce specidlni pedagog lzce spolupracoval se Skolni psycholozkou,
metodiky prevence, vychovnym poradcem pro 2.stupen, specialnim a socialnim
pedagogem a vedenim ZS. Probihaly opakované konzultace se specialnimi pedagogy
a psychology z Pedagogicko-psychologické poradny Lexik, Praha —vychod, SPC Kli¢, SPC
Lopes, SPC Stibrova a SPC Brandys nad Labem, také se SVP Kliov a Pontis. Byly zajist&ny
metodické navstévy z téchto Skolskych zafizeni.

3.5 Socialni pedagog

Ve S$kolnim roce 2025/2026 byla provedena identifikace zak( se socidlnim
znevyhodnénim. Témto zakim byla ve spolupraci s dalSimi pedagogickymi pracovniky
poskytovana podpora.

Probihala spoluprace s organy socialné-pravni ochrany déti, kterym byly v souladu
s 8§10 a § 53 zakona ¢. 359/1999 Sh. podavany zpravy. OSPOD se rovnéz ucastnil jednani
ve §kole za Ugelem feseni situace déti. Byly podavény zpravy PCR a méstu Odolena Voda.

Béhem Skolniho roku probihala individualni prace se socialné znevyhodnénymi zaky.
V nékolika pfipadech byli zaci podporovani pfimo ve vyuce. Jeden zak vzdélavajici se
podle individualniho vzdélavaciho planu dochazel pravidelné do Skoly za ucelem
provéfovani znalosti a pfedavani uciva.

Byly realizovany schizky s rodici za Ucelem feSeni situace déti; poskytovano poradenstvi
v oblasti socialné pravni ochrany déti; predavany kontakty na odborna zafizeni a dalsi
instituce poskytujici pomoc rodinam a détem. S nékterymi rodi¢i byla navazana uzka
spoluprace za Uucelem podpory a pomoci détem a pfedchéazeni nezadoucim jeviim. Byly
provadeény pohovory se zaky v soucinnosti s metodiky prevence a vychovnymi poradci.
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Probihala intenzivni spoluprace svychovnymi poradci, metodiky prevence, Skolni
psycholozkou a posléze Skolni terapeutkou, vyucujicimi a vedenim Skoly. Byly pravidelné
konzultovany situace déti.

Byla poskytovana financ¢ni a materialni podpora détem ze socialné znevyhodnéného
prostfedi. Za timto ucelem bylo jednano s rodici, pfipravovany a schvalovany zadosti
a odesilany platby.

Byla zajiStovana administrace projektu Obédy do $kol, na ktery ziskala Skola prostfedky
z dotace StfedocCeského kraje. Do projektu bylo v letoSnim roce zapojeno 25 déti. Byly
podavany pribézné zpravy o realizaci projektu a ve spolupraci s vedouci Skolni jidelny
vypracovavany pravidelné mésicni prehledy. Kuvedené dotaci probéhla vdubnu 2026
kontrola z Krajského Ufadu Stfedoceského kraje.

3.6 Koordinator nadani

l. stupen

V nasi Skole se vletoSnim Skolnim roce na 1. stupni utvofila ,vytahovana skupina“
talentovanych anadanych zakd, ktefi se schéazeli jednou tydné ve dvou mensich
skupinach pod vedenim Mgr. Katefiny Novakové a Mgr. Jitky Skypalové.

V letosni skupiné 2. a 3. ro¢nikl bylo celkem 14 zak{. V hodinach jsme se ucili hlavné
tymoveé spolupracovat, sdilet a hodnotit. Vyzkouseli jsme nékolik metod RWCT, fesili
jsme zajimavé ulohy, zhlédli jsme nékolik vyukovych videi, ze kterych poté vzesla
samotna ¢innost v hodinach. Pracovali jsme s IT technikou, roboty i tvofili v programu
Power point.

Nasi ¢innost jsme zacali exkurzi do stanice pfirodovédcUl v Praze. Po zhodnoceni akce
jsme si vramci skupiny nastavili tematicky plan na zbytek Skolniho roku. Témata vzeSla
od zak{. Zacali jsme u tématu Vesmir, nasledovalo téma Vznik Zemé a obdobi dinosaur(.
DalSim tématem byly Starovekeé fiSe a jejich vliv na vyvoj soucasné civilizace. Srovnavali
jsme jejich historii s historii na naSem uUzemi, kde jsme se dotkli obdobi pravéku.
Zkoumalijsme vyrobu papiru v Egypté, naucilijsme se egyptské déleni chleba, tvofilijsme
slova z hieroglyfu. Vyzkouseli jsme si i zplsob indického ndsobeni. Program jsme si
zpestfili hrou AZ - kviz, kde se nam podafilo i vlastni kviz sestavit. V priibéhu roku jsme
méli dalsi exkurzi s odbornym vykladem v Dinosauriu Praha. Na zaveér Skolniho roku Zaky
zaujaly ozoboti a bee-boti, kdy jsme si zkousSeli zaklady programovani.

Z4ci zhodnotili vyuku ve vytahované skupiné pozitivné a vét$ina z nich bude pokracovat
ve studijni skupiné i v dalsim Skolnim roce.

Il. stupen

Na zacatku Skolniho roku byla zvefejnéna koncepce a plan podpory nadani na webu
Skoly. Seznamen sni byl také pedagogicky sbor. Béhem roku jsme na webovych
strankach skoly pribézné zverejiiovali také nabidky mimoskolnich aktivit, akci, krouzkd,
tabort, soutézi a olympiad, do kterych se mohli nadani zapojit.

Vytvorili jsme databéazi nadanych zak( a pomoci dotaznikd zjistili jejich silné stranky,
zajmy a oblasti, ve kterych se chtéji vzdélavat.

Byla navrzena obecnd podplrné opatieni, zaloZzen népadnik materiald, web(l, her
a soutézi. To vSe k dispozici vSéem pedagogliim.
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Kazdou tfidu jsme vybavili boxem nejen pro nadané, kde maji zaci k dispozici naro¢né;si
ulohy napfi¢ pfedméty, Sifry, tvarci vyzvy, hlavolamy, knihy, ¢asopisy, hry rizného
zaméreni, vlastni material Zakd apod. Do kazdé tfidy jsme také poftidili UcBox! vyuZitelny
i do tfidnickych hodin, dale byly zakoupeny Kreativni aktivity — Mam hotovo. Pofidili jsme
tzv. sluchatka pro déti se zvySenou citlivosti na hluk.

Zjistovali jsme zajem budoucich Zakd 2. stupné o vytahovanou hodinu Koumak Il., kterou
chceme nové zavést v pfistim Skolnim roce pro zaky s akcelerovanym vyvojem Skolnich
dovednosti. Obsahem budou matematické, logické, badatelské, projektové i tviréivyzvy.
Zatim ma zajem 49 zaka.

4 STANOVENI CiLU PREVENTIVNIHO PROGRAMU SKOLY PRO ROK 2026/27

Prevence rizikového chovani u déti, Zakd a studentl se v tomto Skolnim roce zaméfuje
pfedevsim na tyto oblasti:

e uzivani navykovych latek, alkoholu, tabdkovych a nikotinovych vyrobkd, anabolik,
medikament( a dalSich latek,

e rizikové chovaniv dopravé,

e poruchy pfijmu potravy,

e nasili, Sikanovani, kybersikana,

e tyrani a zneuzivani déti v rodiné, domaci nasili,

¢ homofobie — nepratelstvi vli¢i lidem s mensinovou sexudlni orientaci ¢i pohlavni
identitou,

e extremismus - xenofobie, rasismus, intolerance a antisemitismus,

e vandalismus,

e zaskolactvi,

e kradeze,

e formy protipravniho a rizikového chovani - kriminalita, delikvence, vandalismus,

e netolismus (virtualni drogy) a patologické hracstvi (gambling),

e sebeposkozovani,

e nova nabozenska hnuti, sekty,

e rizikové sexualni chovani,

e subkultury, hazardni hrani,

e problémové situace tykajici se Zakl s poruchou autistického spektra,

e psychickeé krize,

e sebevrazdy.

Dalsi cile:

e Dobrainformovanost v§ech zak( Skoly v oblasti rizikového chovani.

e Systematicka vyuka a vychova zak( ke zdravému Zivotnimu stylu.

e Vytvofeni dostate¢ného zazemi k traveni volného ¢asu v prostorach Skoly.

e Podpora vlastnich aktivit Zak( a rozvoj jejich socialné komunikativnich dovednosti.

e Zacleriovani méné prlibojnych zak( do kolektivu, odstranéni nevhodného chovani
mezi zaky.

e Zapojeni celého pedagogického sboru Skoly do systému prevence.

e Aktivni spoluprace se zakonnymi zastupci Zakd a otevienost vici verejnosti.
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Metody a formy realizace preventivnich aktivit:

e vychova k odpovédnosti za zdravi své i ostatnich — vytvareni eticky hodnotnych
postojl a zpusobl chovani (tfidnické hodiny, vyuka jednotlivych predmétd, jakymi
jsou OV, VKZ)

e akce zaméfené na zvySovani pravniho povédomi (spoluprace s Policii CR a méstskou
policii)

e zameéfeni pozornosti na projekty prevence drogovych zavislosti, konzumace alkoholu,
vandalismu, rasismu, nasili, komeréniho sexualniho zneuzivani apod. (Jako hobby,
Divadelta)

e nazakladé prlibézného mapovani potieb Skoly je vénovana zvySena pozornost
prevenci uzivani tabakovych a nikotinovych vyrobk(; v rdmci vhodnych vyuc¢ovacich
predmétq, tfidnickych hodin a dalSich preventivnich aktivit

e dovednost volby spravné zZivotospravy — poruchy pfijmu potravy — mentalni anorexie
a bulimie (blok v ramci hodin OV, VKZ, Pfirodopis, videoprojekce)

e prednasky, besedy a programy vénované vztahové a sexualni vychové, prevenci
rizikového sexualniho chovani a podpofe zdravi, pfimérené véku a potiebam zaka,

e akce zaméfené na praci s narodnostnimi mensinami sméfujici k potlaceni rasismu
a xenofobie

e zvySovani pfiznivého klimatu ve tfidnich kolektivech formou organizovani vyletd,
exkurzi, pobytl v pfirodé, lyZzarského vycvikového kurzu, tfidnich programt skolniho
psychologa atd.

e organizovani akci sméfujicich k oziveni klimatu ve Skole a zabavnou formou
zpfijemnéni Skolniho prostfedi (tematické dny, sportovni akce, akce Hrda Skola)

e Siroka nabidka volno¢asovych aktivit (krouzky)

e (cCastvsoutézich

e environmentalni vychova (eko parlament)

e Skolniro¢enka -zvysSuje zajem a povédomi zak( a jejich rodi¢t o déni ve Skole
v prlbéhu celého skolniho roku

Aktivity zamérené na zakonné zastupce a verejnost:

e seznameni zékonnych zastupcu s preventivnim programem $koly v rdémci tfidnich
schlizek

e nabidka konzulta¢nich hodin tfidnich uciteld, vychovného poradce, $kolniho
metodika prevence

e nabidka propagacnich materiall o ndvykovych latkach (informacni letacky
a doporuceni na webu Skoly + Komens)

e seznameni zékonnych zastupcl s postupem Skoly pfi feSeni rizikového chovani zaka,
vcetneé situaci souvisejicich s navykovymi latkami,

e natfidnich schltizkach podle potieby probiha upozornéni na aktualni rizika a moznosti
spoluprace Skoly se zdkonnymi zastupci,

o Ke zjisténi aktualniho stavu rizikového chovani ve Skole jsou vyuzivany zejména
poznatky tfidnich ucitel( a dalsich pedagogickych pracovnikll, podnéty zaka a Skolni
samospravy, schranka davéry, tiidnické hodiny, vhodné dotaznikové Setfeni a dalsi
nastroje odpovidajici véku zakl a situaci ve Skole. ZjisStovani probiha prabézné;

v pfipadé potfeby Skola spolupracuje se Skolskym poradenskym zatizenim,
stfediskem vychovné péce nebo jinou odbornou sluzbou.
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5 SKLADBA AKTIVIT PREVENTIVNIHO PROGRAMU SKOLY PRO JEDNOTLIVE

CiLOVE SKUPINY

Na skole probihaji tyto typy programt primarni prevence:

»Divadlo prozitkem®, které realizuje organizace Divadelta, divadelni pfedstaveni
zameérené na prevenci, realizované v 3.-9. ro¢nicich al. a ll. specialni tfidé.
Tematické bloky ve vyuce na l. stupni vedené tfidnimi uciteli s uzkou spolupraci

s SMP, na Il. stupni vedené SMP . stupné&, vychovnym poradcem, tfidnimi ugiteli,
pedagogy a externimi pracovniky.

»,KocCiCi zahrada“ — program primarni prevence pro 2. a 3. ro¢niky vedeny tfidnimi
uciteli, ktefi absolvovali Skoleni a maji certifikat spliujici podminky k realizaci
programu.

»Zdravy zZivotni styl.“ - primarni program pro 4.-5. ro¢nik, vedeny tfidnimi uciteli,
ktefi absolvovali Skoleni a maji certifikat spliiujici podminky k realizaci programu.
prevence drogovych zavislosti — program pro 1.-5. ro¢nik formou pohadek a pfibéhl
doplnény pracovnimi listy

program primarni prevence a adaptacni kurz pro 6. ro¢niky vedeny tfidnimi uciteli
prednasky — spoluprace s Méstsku Policii Odolena Voda 1.- 9. ro¢nik + specialni tfidy
volnocasové aktivity pofadané Skolou (sportovni soutéze, Skolni eko parlament,
enviromentalni vychova, akce druziny).

vzdélavani ucitell

zdravotnici— kurz prvni pomoci 1.- 9. ro€nik

prevence rizikového chovaniv tfidnickych hodinach vedené TU

konzultaéni hodiny SMP pro Z4ky, vyuéujici a rodi¢e jednou mésiéné (kazdou prvni
stfedu v mésici)

setkavani se jednou mésiéné VP, SMP II. stupef a tfidni ugitelé Il. Stupné

Cil: Pfedchazeni rizikovému chovani a jeviim na nasi

zakladni skole.

Divadlo prozitkem - Divadelta — divadelni pfedstaveni
(prevence prozitkem).

Adaptacni kurz pro 6.rocniky — vedené tfidnimi uciteli
Tridnické hodiny 4.-9. tfida zameéfené na primarni prevenci
KocCici zahrada

Zdravy Zivotni styl I.

Prevence drogovych zavislosti

Spoluprace s Policii CR (prednasky)

Kurz prvni pomoci

Konzultaéni hodiny SMP

Dlouhodoba prevence Semiramis

»Jako hobby“ (interaktivni pfednaska na téma: navykové
latky)
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Setkavani VP a SMP s tiidnimi ugiteli jednou mésié¢né

Ukazatele dosazeni cile:

Pokles jevil RCH na ZS

ZdUvodnéni cile:

Snizeni vyskytu RCH s tim, Ze se zaci spolu s tfidnimi uciteli
nauci lépe komunikovat, spolupracovat, fesit své problémy
a navzajem se respektovat. Budou schopni vnimat
odliSnosti a zaroven se nauci nastavit si hranice a prevzit
urcitou miru zodpovédnosti.

Navaznost na
dlouhodobé cile:

Cil souvisi se zajisténim dlouhodobé primarni prevence na
ZS a navzajemné spolupraci tfidniho ugitele a Skolniho
metodika prevence.

a) Pedagogové

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Komunikace, tymova spoluprace

Struéna charakteristika

Seminaf zamérfeny na komunikaci mezi pedagogy,
podpora tymoveé spoluprace

Realizator/lektor

Veronika Martanova Pavlasova

Pocet proskolenych 85
pedagogl

Pocet hodin 8
Termin konani srpen

Zodpoveédna osoba

Mgr. Ivana Ullmannova

Nazev a odborné zaméreni supervizni setkani

vzdélavani

Struéna charakteristika

Seminafe zamérené na dana témata k prevenci
rizikového chovani.

Realizator/lektor

Mgr. Katefina Spévakova

Pocet proskolenych pedag

ogu |dle zajmu

Pocet hodin

4x4hodiny

Termin konani

fijen, leden, bfezen, ¢erven

Zodpovédna osoba

Mgr. Ivana Ullmannova

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Konzultaéni hodiny s SMP
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Struéna charakteristika

Konzultace pro vyucujici zamérené na feseni rliznych
situaci v ramci kolektivu Ci tfidy.

Realizator/lektor

Mgr. Veronika Lechnerova

Pocet proskolenych pedagogl | dle zajmu
Pocet hodin 10
Termin konani zari-cerven

Zodpovédna osoba

Mgr. Veronika Lechnerova

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Setkavani s tfidnimi uciteli Il. stupen

Struéna charakteristika

Podpora tiidnich uditel( v feSeni konfliktl v rémci tfidy

Realizator/lektor

Mgr. Jana Smetanova

Mgr. Veronika Lechnerova

Pocet proskolenych pedagogt | dle zajmu
Pocet hodin 10
Termin konani zari-fijen

Zodpovédna osoba

Mgr. Jana Smetanova

Mgr. Veronika Lechnerova

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Metodické setkani s okresni metodi¢kou prevence

Struéna charakteristika

Setkani s metodickou podporou SMP

Realizator/lektor

Mgr. Renata Sladkova
metodik prevence PPP

pedagogicko-psychologicka poradna stfedoCeského
kraje

Pocet proskolenych
pedagogl

Skolni metodici prevence

Pocet hodin

8x2hodiny

Termin konani

fijen—-Cerven

Zodpovédna osoba

Mgr. Veronika Lechnerova

16




b) Zaci
Preventivni témata obsazena ve Skolnim vzdélavacim programu-specificka prevence na
l. stupni:

1.rocnik | 2.roénik | 3.roénik | 4.ro¢nik | 5.roc¢nik
Prevence zaskolactvi 1 1 1 1 2
Prevence Sikany a projevt 1 1 1 1 4
agrese
Prevence kybersikany 0 0 1 1 1
Prevence rizikovych sportt 0 0 1 0 1
Prevence rizikového chovani 1 2 2 1 1
v dopravé
Prevence rasismu a xenofobie 0 0 0 1 0
Prevence plsobeni sekt a 0 0 0 0 1
extremistickych nabozenskych
smérd
Prevence uzivani tabaku 0 1 1 1 1
Prevence uzivani alkoholu 0 1 1 1 1
Prevence uzivani dalSich 1 2 4 2 2
navykovych latek
Prevence zavislostniho 2 1 0 1 2
chovani pro nelatkové
zavislosti (hazard, PC hry
apod.)
Prevence sexualniho 0 0 0 1 1
rizikového chovani
Prevence poruch pfijmu 1 0 0 1 1
potravy
Prevence kriminalniho chovani 1 6 2 2 2

Tematické bloky ve vyuce, zamérené na prevenci rizikového chovani na . stupni:

Roénik Pfredmét Vzdélavaci Téma Vyucujici
oblast
1. Prvouka, Lidé kolem Hrani a komentovani roli, TFidni ucitelé
Clovék a nas, odliSnosti a jedine¢nost a vyucujici
jeho svét Slovek ve c:\ovdek?,kresem‘li)roblenju, - vdvarjll(m
spolednosti v' o nfa omuni facevruznyc ro¢niku
situacich, vedeni ke
spolupraci, kooperaci.
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Prvouka, CJ, | Lidé kolem Role ve skupiné, poznavani TFidni ucitelé
Tv, Vv nas nevhodného chovani, a vyucujici
odliSnosti ¢lovéka, vdanim
jedine¢nost kazdého jedince, ro¢niku
spolupréce, feseni problému.
Prvouka, CJ, | Zdravi Zdrava vyziva, hygiena. TFidni ucitelé
Tv, Vv a vyucujici
vdanim
ro¢niku
Clovék a Poznatky o Pojmy tyrani, zneuzivani, Tfidni ucitelé
jeho sveét spolecnosti, | diskriminace, tolerance. a vyucuijici
Slovék ve Nacvik socialnich roli, prava v danim
spole&nosti déti, jedine¢nost kazdého roéniku
¢lovéka. Koufeni, alkohol
drogy a jejich Skodlivost.
Cesky jazyk, Prace a uplatnénive skupiné. | Tridni ugitelé
Komunikace Socialnirole, Sikana, a vyudujici
kompenzace. vdanim
ro¢niku
Cesky jazyk, | Clovék Modelové situace - vhodna Tridni uéitelé
Pfirodovéda | a pfiroda, komunikace v rliznych a vyucujici
Slovak ve situacich. Vliv navykovych vdanim
spole&nosti latek na zdravi ¢lovéka. ro¢niku
Vhodné a nevhodné chovani,
vandalismus.
Cesky jazyk, | Clovék Zdravy Zivotni styl - zdrava Tridni ugitelé
Pfirodovéda | a pfiroda, vyziva, nebezpecéi navykovych | avyucujici
Vlastivéda Slovak ve latek. Clovék—zneuil'vany, vdanim
spole&nosti diskriminace, multikulturni ro¢niku
spolec¢nost. Nacvik
komunikace. Vhodné a
nevhodné chovani.
Cesky jazyk | Clovék Modelové situace — Tridni ugitelé
a pfiroda, komunikace, chovani, a vyucujici
Slovek ve vlastenectvi a narody, vdanim
spole&nosti narodnosti, souziti. ro¢niku
Cesky jazyk | Clovék Modelové situace —vhodnéa | T¥idni ugitelé
Vlastivéda a pfiroda, nevhodné chovani, navykové a vyucujici
5 5 Slovak ve latky a jejich vliv na zdravi, vdanim
Prirodoveéda spoleénosti nebezpecné situace. Zdrava ro¢niku

vyZiva, zdravi Zivotni styl.
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Skolni
druzina

Voda.

Prevence Celoroc¢ni projekt bezpecnost
rizikového ditéte ve spolupraci
chovani

vychovatelek Skolni druziny a
Méstské Policie Odolena

y Skolni
druziny

Tematické bloky zamérené na prevenci rizikového chovani na I. stupni dle metodiky

Kogic¢i zahrada a Zdravy zivotni styl pro 4.-5. ro¢nik:

Roénik Téma Casova Vyuéujici
dotace

1.ro¢nik | Komunikace mezi détmi 6 Tfidni ucditelé
Role ve skuping, zdrava spoluprace,
pratelstvi, Prevence drogovych zavislosti -
zdravi, hygiena, vyZiva, pohyb, pevna vile,
vztahy k ostatnim

2. ro¢nik Kocic¢i zahrada 1.-6. Lekce (zodpovédnost, 11 TFidni ucitelé
Stésti, odmitani, strach, pratelstvi, fair-play)
Prevence drogovych zavislosti. Alkohol,
léky, injekeni stfikacky, koufeni, cizi lidé

3.roénik |Koc¢i¢izahrada 7.-12. lekce 11 Ttidni ucitelé
Tlak skupiny, obhéjeni svého nazoru.
Spolupréce, feseni problému
Nemoc, uzivani lékd, davkovani
Otazka smrti
Kulturni odliSnost, tradice
Svoboda rozhodovani a jeji dlsledky,
zklamani
Prevence drogovych zavislosti — Zdravi,
koureni, alkohol, drogy

4.roénik |ZDRAVY ZIVOTNI STYL 8 T¥dni ugitelé
1. Obecna prevence rizikového chovani |, Il
2. Zdravotni vychova
3. Dopravni vychova
Prevence drogovych zavislosti: Zdravi,
védomi, alkohol, koutreni 1
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5.ro¢nik | ZDRAVY ZIVOTNI STYL 9 TFidni uditelé

1. Obecna prevence rizikového chovani
(komunikace, odpovédnost, zaSkolactvi,
aktivni traveni volného ¢asu)

2. Zdravotni vychova (prevence urazu)

3. Bezpecné po virtualnim svété, prevence
netolismu

4. Dopravni vychova Prevence drogovych
zavislosti — drogy, nacvik odmitani, kam se
obratit na pomoc

Tematické bloky — pfednasky ve spolupraci s Méstskou polici na 1. stupni a specialnich
tfidach:

Roénik Téma Casova Vyuéujici
dotace
1. rocnik Mimoradné situace 1 Straznik MP

Pfivolani pomoci
Pouzivani podsedak
Vidét a byt vidén

Reflexni materialy

2. ro¢nik Dopravni vychova - 2 Straznik MP
znacky, chodec,
cyklista, kole€¢kové brusle

Zelezni¢ni provoz —rizika

3. ro¢nik Bezpecny kontakt se zviraty 2 Straznik MP
Elektricky proud
Mimofadné situace
Vidét a byt vidén

Reflexni materialy

4.ro¢nik + 1. spec. | Bezpecné v détském kolektivu — 2 Straznik MP
trida Sikana, zaklady kybersikany,
kyberkriminality,

Elektricky proud
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5.ro¢nik + 2. spec. | Bezpecné v détském kolektivu - 2 Straznik MP
trida sikana, zaklady kybersikany,
kyberkriminality,

Elektricky proud

Preventivni témata obsazena ve Skolnim vzdélavacim programu — specificka prevence na
II. stupni:

6.rocnik | 7.ro€nik | 8.roénik | 9.ro¢nik
Prevence zasSkolactvi 2 2 2 2
Prevence Sikany a extrémnich projev( 4 2 2 2
agrese, kybersikany
Prevence rizikovych sport( 1 1 1 0
Prevence rizikového chovani 1 1 1 1
v doprave
Prevence rasismu a xenofobie 1 2 2 2
Prevence pusobeni sekt 0 0 1 1
Prevence sexualniho rizikového 1 2 2 2
chovani
Prevence v adiktologii (zneuzivani 1 2 1 2
navykovych latek a zavislostni
chovani)
Prevence poruch pfijmu potravy 1 1 1 0
Prevence problému spojenych se 1 1 1 1
syndromem CAN
Zakladni vzorce bezpecného chovani 0 1 0 1
napfic typy RCH
Pravni védomi napfic typy RCH 0 1 1 1
Prevence prekriminalniho a 0 1 0 1
kriminalniho chovani
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Tematické bloky ve vyuce, zamérené na prevenci rizikového chovani na Il. stupni:
Rocénik Piredmét Téma Vyucujici
6. roénik | VKZ, INF, Sikana, zagkolactvi, agrese, prevence Vyucujici
CJ, DE, TV |sexudlniho chovani, rizika dopravy, rizikové daného
sporty, sebeposSkozovani pfedmétu
7.roénik | VKZ, INF, Sikana, zagkolactvi, agrese, rasismus, Vyucujici
CJ, DE, PR, |xenofobie, navykové latky, rizika dopravy, daného
Z,TV prevence pusobeni sekt, syndrom CAN, pfedmétu
zneuzivani, sebeposkozovani, rizikové sporty,
SPARK-odolnost proti stresu, pilotni program v
7.D
8. roénik | OV, PR, Sikana, agrese, xenofobie, rasismus, navykové |Vyudéujici
INF, CJ, DE, |latky, poruchy pfijmu potravy, rizika dopravy, daného
Z,TV prevence pusobeni sekt, prevence sexualniho pfedmétu
chovani, sebeposkozovani, rizikové sporty
9. roénik [INF, CJ PR, |Sikana, agrese, rasismus, xenofobie, poruchy | Vyuéujici
Z,TV, CH, pfijmu potravy, prevence pusobeni sekt, daného
ov navykoveé latky, rizikové sporty, predmétu
sebeposkozovani

Tematické bloky v tfidnickych hodinach, zamérené na prevenci rizikového chovani na l.

a ll. stupni:

Rocnik

Casova
dotace

Téma

Vyucujici

5. ro¢nik

Pravidla tfidy,

Zdravé vztahy ve tfidé,
Spolupréace a tolerance
Jak zachazet s internetem,

Mezilidské vztahy

10 (tf. hodiny)

TFidni ucitelé

6. rocnik

Pravidla tridy,

Zdravé vztahy ve tfide,

Spoluprace atolerance,

Jak se pohybovat v online prostoru

Mezilidské vztahy

10 (tf. hodiny)

Tridni ucitelé
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7. ro¢nik

Vztahy ve tfidé,

Pravidla tfidy,

Respekt k odliSnostem druhych,
Zivotni hodnoty

Zavislostni chovani

Jak se pohybovat v online prostoru

10 (tf. hodiny)

Tridni uCitelé

8. ro¢nik

Pravidla tfidy,
Vztahy ve tfidée,

10 (tf. hodiny)

TFidni ucitelé

Socialni sité a jejich nebezpedi,
Mezilidské vztahy

Zavislostni chovani

9. ro¢nik

Pravidla tfidy, vztahy ve tfidé,
komunikace

Mezilidské vztahy - vztahy s rodiCi
Zavislostni chovani

Zodpovédny rodi¢

10 (tf. hodiny)

Tridni ucitelé

Tematické bloky ve vyuce, zaméfené na prevenci rizikového chovani v1. a Il. specialni

tfidé:
Roénik | Pfedmét Téma Casova Vyucujici
dotace
1.a2. Prvouka, |Zdravi, hygiena, vyziva, pohyb, pevna 10 Ttidni ucitelé
roénik |[Cesky  |vile a vyudujici
Jazyk pohyb na &erstvém vzduchu, ucelné v dvarjlm
s, . L. rocniku
oblékani a otuzovani,
dopravni vychova, nebezpecné véci
kolem nas
3. ro¢nik | Prvouka |Dopravnivychova, 10 Ttidni ucitelé
Cistota a péce o zdravi, rodina, a vyucujici
pomoc pfi Urazu, nebezpecné véci vdanim
kolem nas rocniku
4. roénik | Pfirodové | Cistota a péce o zdravi, 10 TFidni ucitelé
da, spravna zivotosprava a vyucujici
Cesky nemoc, Uraz, rodina, nebezpecné vdanim
jazyk véci kolem nas rocniku
Informati | KyberSikana, nebezpeci socialnich
ka siti, nebezpecna a zavadeéjici reklama
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nebezpeci pohlavnich chorob, AIDS,
prevence sexualniho chovani
Sikanovani, diskriminace, agrese
Podpora zdravi - sport, rizikové
sporty, stravovani

Podpora zdravého sebevédomi,
chovani v konfliktnich a krizovych
situacich, vyhledani pfipadné
odborné pomoci

éikana, agrese, xenofobie, rasismus,
navykoveé latky, poruchy pfijmu
potravy, rizika dopravy, prevence
plUsobeni sekt

. roénik | Pfirodové | Cistota a péce o zdravi 10 Tfidni ucitelé
da, spravna zivotosprava a vyucujici
Cesky nemoc, Uraz, rodina, nebezpecné vdanim
jazyk véci kolem nas rocniku
Informati | KyberSikana, nebezpeci socialnich
ka siti, nebezpecna a zavadeéjici reklama
.ro¢nik | INF, VKZ, | Sikana, za$kolactvi, agrese, prevence 10 TFidni ucitelé
CJ, D, TV, | sexualniho chovani, rizika dopravy, a vyucujici
VKZ rizikové sporty vdanim
rocniku
.roénik | VKZ, OV, |Rodina 12 Tfidni ucitelé
INF, CJ, | &ikana, kybersikana, zaskolactvi, avyueujicl
D,P,Z, . . vdanim
.y agrese, rasismus, xenofobie, <k
navykoveé latky, rizika dopravy, rocniku
prevence pusobeni sekt, syndrom
CAN, zneuzivani, rizikové sporty
.roénik OV, P, Rodina, kamaradstvi-hodnoty 20 Tfidni ucitelé
INF, CJ, |pratelstvi a vztah(l mezi lidmi a vyudujici
D,Z, TV Laska, sexualni Zivot, antikoncepce, v ({arjlm
rocniku
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9.roc¢nik | OV, INF, |Nebezpedialkoholu, koufeni a 15 TFidni ucitelé
CJ,P,Z, |navykovych latek a vyudujici
TV, CH vdanim

Problémy lidské nesnasenlivosti, L
rocniku

rovnocennost a rovnhopravnost,
agrese, rasismus, xenofobie

Mravni hodnoty jedince
Prava déti a jejich ochrana

Sikana, kyberSikana, nebezpeci
socialnich siti, Poruchy pfijmu
potravy, prevence ptsobeni sekt,
navykové latky, rizikové sporty

Tematické bloky v tfidnickych hodinach, zaméfené na prevenci rizikového chovani v .
specialni tfidé:

Rocénik Téma Casova dotace Vyucujici
1.,3.,4.a |Pravidla tfidy 4 Vlachova
5. ro¢nik

Vztahy ve tfidé
Zivotni hodnoty
Respekt k odliSnostem druhych

Komunikace

Tematické bloky v tfidnickych hodinach, zaméfené na prevenci rizikového chovani v Il.
specialni tfidé:

Roénik Téma Casova dotace Vyucujici
5.,7.a09. Pravidla tfidy 6 Blehova
rocnik

Vztahy ve tfidé, vztahy mezi
divkami a chlapci

Respekt k odliSnostem druhych
Zivotni hodnoty

Ja—moje sebepojeti, sebevédomi,
sebehodnoceni

6 SKOLNi PROGRAM PROTI SIKANE

Struktura programu:

A) informace pro ucitele arodice
B) informace pro zaky

C) doporucenirodi¢im

D) krizovy plan Skoly
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A) INFORMACE PRO UCITELE A RODICE:

e charakteristika Sikany
e zakladniformy Sikany
e priklady nepfimych (varovnych) a pfimych znak Sikanovani

Charakteristika Sikanovani

Sikanovani je chovani, jehoZ zamérem je ublizit, ohrozit nebo zastrasovat zaka, p¥ipadné
skupinu Zaka. Spociva vcilenych a opakovanych fyzickych a psychickych Utocich
jedincem nebo skupinou vicijedinci ¢i skupiné zaku, ktefi se neuminebo z nejrliznéjSich
dlvodd nemohou branit.

Zakladni formy Sikany

Pfima Sikana mlzZe mit podobu fyzickou (napf. biti, plivani, tahani za vlasy), verbalni
(napf. vulgarni nadavky, zranujici komentafe k rase, narodnosti, etnicité, nabozenstvi
nebo sexualité, vyhruzky, nasilné a manipulativni pfikazy); nebo neverbalni (napf. urazliva
gesta a zvuky, zirani, pouzivani zastrasujicich nebo vyhruznych vyrazt ve tvari, nebo v feci
téla, niceni/schovavani/kradeni véci nebo u¢ebnich pom(cek).

Nepfima Sikana ma za cil zplsobit emocionalni a psychologické utrpeni a poskodit
socialni status obéti. Tato Sikana je vykonavana zpusobem, kdy Utoc¢nik ptsobi bolest
tak, aby to vypadalo, ze Zadny takovy zameér ve skute€nosti nema. Hlavni agresor k utoku
Casto vyuziva prostfednika, neutocCi pfimo. Nepfima Sikana je vétSinou nefyzicka,
nicméné v nékterych pripadech mize byt také treti strana manipulovana do situace, kdy
ma zapficinit fyzické ublizeni. Nefyzické formy nepfimé Sikany pak mohou zahrnovat
zameérnou ignoraci nebo izolovani Zaka nebo ucitele rozsifovani zakefnych pomluv a lZi,
neopravnéna narCeni ze sexualniho obtézovani nebo nespravedlivého hodnoceni
(uucitele), niceni povésti a reputace, ponizovani pred ostatnimi zaky i pedagogy,
nepfijemné sexualni provokace.

Jednou z nejcastéjSich forem Sikany je také elektronicka Sikana, tj. kyberSikana, kterd
mUze mit podobu napf. zakladani faleSnych profild na jméno zaka Ci uditele
s dehonestujicim obsahem, prezentace ponizujicich videi na portalech, jako je
youtube.com, spoluzaci.cz nebo facebook.com apod., prezentace zranujicich
komentar(l na webu, rozesilani vulgarnich nebo vyhruznych kolazi s tvafi Zaka nebo
ucitele ¢i prislusnikd jeho rodiny, vyhruzné SMS nebo e-maily apod. Oproti Sikané tvari
v tvaf_ ma kyberSikana ze své podstaty mnohem vétsi dosah, ¢imz jeSté vice zhorSuje
prozivani obéti.

Hranice, ktera odliSuje Sikanovani od Skadleni nebo agrese, byva nékdy nezfetelna.
U zakl se za Sikanovani nepovazuje Skadleni nebo agrese, které nema znaky Sikanovani
odst. Jednim z rozliSujicich prvkd je schopnost Zaka Skadleni opétovat, branit se mu,
zastavit ho. Ve chvili, kdy se Zak skadleni nebo agresi neumi nebo nem(ize branit, citi se
bezradny a bezmocny, a pfesto Skadleni nebo agrese pokraCuje, pak toto chovani
prerasta v Sikanu.

Priklady nepfimych a pfimych znak( Sikanovani.
Nepiimé (varovné) znaky Sikanovani mohou byt napr.:

e 74k je o prestavkach ¢asto osamoceny, ostatni o n&j nejevi zajem, nema kamarady.
e PFitymovych sportech byva jedinec volen do muzstva mezi poslednimi.
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e O prestavkach vyhledava blizkost uciteld.

e Ma-li zak promluvit pfed tfidou, je nejisty, ustraseny.

e Plsobi smutné, nestastné, stisnéné, miva blizko k placi.

e Stava se uzavienym.

e Jeho Skolni prospéch se nékdy nahle a nevysvétlitelné zhorSuje.

e Jeho vécijsou poSkozené nebo znecisténé, pripadné rozhazené.

e ZaSpinény nebo poskozeny odév.

e Stale postrada néjakeé své véci.

e Odmita vysvétlit poSkozeni a ztraty véci nebo pouziva nepravdépodobné vymluvy.
e Méni svoji pravidelnou cestu do Skoly a ze Skoly.

e Zacina vyhledavat divody pro absenci ve skole.

e QOdfeniny, modfiny, Skrabance nebo fezné rany, které nedovede uspokojive vysvétlit.

Pfimé znaky Sikanovani mohou byt napf.:

e Posmésné poznamky na adresu zaka, pokofujici pfezdivka, nadavky, ponizovani,
hrubé Zerty na jeho ucet.

e Kritika zaka, vytky na jeho adresu, zejména pronasené nepratelskym az nenavistnym,
nebo pohrdavym ténem.

o Natlak na zaka, aby daval vécné nebo penézni dary Sikanujicimu nebo za néj platil.

e Prikazy, které zak dostava od jinych spoluzakll, zejména pronasené panovac¢nym
ténem, a skutec¢nost, Ze se jim podfizuje.

e Natlak na Zaka k vykonavani nemoralnich az trestnych ¢inl ¢i k spoluti¢asti na nich.

e Honeéni, strkani, Stouchani, rany, kopani, které tfeba nejsou zvlast silné, ale je
napadné, Ze je obét neoplaci.

e Rvacky, v nichZ jeden z G¢astnikl je zfetelné slabsi a snazi se uniknout.

B) INFORMACE PRO ZAKY:

e seznameni s charakteristikou a projevy Sikany
e priklady Sikanovani
e Kkde hledat pomoc

C) DOPORUCGENI RODICUM, JAK ROZPOZNAT MOZNE PRIiZNAKY SIKANOVANiI
Doporucujeme vS§imat si téchto moznych pfiznaku Sikanovani:

e Zaditétem nepfichazeji domu spoluzaci nebo jini kamaradi.

e Dité nema kamarada, s nimz by travilo volny ¢as, s nimz by se telefonovalo apod.

e Dité neni zvano na navstévu k jinym détem.

e Nechutjit rano do Skoly (zvlasté kdyz dfive mélo dité Skolu rado). Dité odklada
odchod z domova, pfipadné je na ném mozno pfi bedlivéjsi pozornosti pozorovat
strach. Ztrata chuti k jidlu.

e Dité nechodi do Skoly a ze Skoly nejkratsi cestou, pfipadné stfida rlizné cesty, prosi
o dovoz Ci odvoz autem.

e Dité chodi dom ze Skoly hladové (agresofi mu berou svacinu nebo penize na
svacinu).

e Usina s placem, ma neklidny spanek, kfi¢i ze snu, napf. "Nechte mé!"

e Dité ztraci zajem o uceni a schopnost soustfedit se na né.
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e Dité byva doma smutné ¢i apatické nebo se objevi vykyvy nalad, zminky o mozné
sebevrazdé. Odmita svéfit se s tim, co je trapi.

e Dité zada o penize, pficemz udava nevérohodné dlvody (napfiklad opakované fika, ze
je ztratilo), pfipadné doma krade penize.

e Dité napadné ¢asto hlasi ztratu osobnich véci.

e Dité je neobvykle, nec¢ekané agresivni k sourozenclim nebo jinym détem, mozna
projevuje i zlobu vici rodi¢tm.

e Dité si stéZuje na neurcité bolesti bficha nebo hlavy, mozna rano zvraci, snazi se
zUstat doma. Své zdravotni obtize m(ze pfehanét, pfipadné i simulovat (manipulace
s teplomérem apod.)

e Dité se vwhyba dochazce do Skoly.

e Dité se zdrzuje doma vic, nez mélo ve zvyku.

Zejména je tieba vénovat pozornost mlads$im zZakiim nové zafazenym do tfidy, nebot
prizplsobovaci konflikty nejsou vzacnosti.

Pokud mate podezfeni na Sikanovani, sdélte tuto skutec¢nost fediteli Skoly, zastupci
feditele, tfidnimu uciteli, metodikovi prevence (p. ué. Lechnerova, Lohniskda) nebo
vychovnému poradci (p. u¢. Smetanova, Blehova).

D) KRIZOVY PLAN SKOLY - strategie postupu, v piipadé, Ze k ikanovani dojde
Postupy a kompetence jednotlivych osob:
POCATECNI SIKANA
1. Rozhovor s lidmi, ktefi na Sikanu upozornili

Kompetence: feditel, tfidni uc¢itel, metodik prevence, vychovny poradce
2. Rozhovor s obéti Sikany

Kompetence: feditel, tfidni ucitel, metodik prevence, vychovny poradce
3. Nalezeni svédku

Kompetence: feditel, tfidni ucitel, metodik prevence, vychovny poradce
4. Individualni, pfipadné konfronta¢ni pohovory se svédky

Kompetence: feditel, tfidni ucitel, metodik prevence, vychovny poradce
5. Ochrana obéti Sikany

Kompetence: feditel, tfidni ucitel, metodik prevence, vychovny poradce
6. Rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi nimi

Kompetence: feditel, tfidni ucitel, metodik prevence, vychovny poradce
7. Informace rodi¢lim obéti a agresort

Kompetence: feditel, tfidni ucitel, metodik prevence, vychovny poradce
8. Spoluprace s PPP, Skolnim psychologem, rodici obéti a agresora

Kompetence: feditel, tfidni ucitel, metodik prevence, vychovny poradce
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POKROCILA SIKANA - s neobvyklou formou nasili nebo skupinového nasili v(iéi obéti
1. Zachrana obéti
Kompetence: vSichni pedagogicti pracovnici, feditel, zastupci feditele
2. Domluva pedagogicti pracovnik( na spolupraci a postupu vySetiovani
Kompetence: vSichni pedagogicti pracovnici, feditel, zastupci feditele
3. Zabranit domluvé agresor(
Kompetence: vSichni pedagogicti pracovnici, feditel, zastupci feditele
4. Pomoc a podpora obéti
Kompetence: vSichni pedagogicti pracovnici, feditel, zastupci feditele
5. Nahlaseni Policii CR, PPP, organu socialné pravni ochrany ditéte
Kompetence: feditel, zastupci feditele, metodik prevence, vychovny poradce
6. Vlastni vySetfovani
Kompetence: feditel, zastupci feditele, metodik prevence, vychovny poradce

7. Spoluprace s rodici obéti a agresora, PPP, Skolnim nebo klinickym psychologem,
stfediskem vychovné péce, organem socialné pravni ochrany ditéte.

Kompetence: feditel, zastupci feditele, metodik prevence, vychovny poradce, tfidni
ucitel

Skolni program proti $ikan& byl zpracovan s vyuzitim Metodického pokynu ministryné
Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve Skolach a Skolskych zafizeni
zr.2016

MPP — minimalni preventivni program

TU —tfidni ucitel

SMP - Skolni metodik prevence

RCH -rizikové chovani

RVP - Ramcova vzdélavaci program

SVP - Skolni vzdélavaci program

PPRCH - primarni prevence rizikového chovani

7 STRATEGIE PREDCHAZENI SKOLNi NEUSPESNOSTI

Soucéasti preventivniho programu Skoly je strategie pfedchéazeni Skolni nedspésSnosti.

Cilem je v&as rozpoznat zaky ohrozené Skolni neuspésnosti, pfijmout pfimérena

podpUlirna opatfeni na urovni Skoly a pravidelné vyhodnocovat jejich Gc¢innost.

e Vyucujici priibézné sleduji vzdélavaci vysledky zakd, ucast ve vyuce, plnéni
povinnosti, zmény v chovani a dalSi signaly mozného ohrozeni $kolni nelspésnosti.

e Tridni ucitel koordinuje zakladni informace o zakovi, komunikuje s vyucujicimi a se
zakonnymi zastupci a v€as predava podnéty Skolnimu poradenskému pracovisti.
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Skolni poradenské pracovisté vyhodnocuje podnéty, navrhuje podp(irné pedagogické
kroky a podle potifeby doporucuje spolupraci se Skolskym poradenskym zatizenim.
Skola voli podp(irné pedagogické kroky podle potieb 74ka, zejména Upravu
organizace uceni, pribéznou zpétnou vazbu, doucovani, konzultace, plan
pedagogické podpory, Upravu hodnoceniv mezich pravnich predpist a podporu
tfidniho klimatu.

Se zakonnymi zastupci Skola komunikuje v€as, srozumitelné a vécné; spole¢né s nimi
stanovi realné cile podpory, zplisob domaci pfipravy a termin vyhodnoceni.

Pokud obtize pretrvavaji nebo vyzaduji odborné posouzeni, Skola iniciuje spolupraci

s pedagogicko-psychologickou poradnou, specialné pedagogickym centrem nebo
dalSi odbornou sluzbou.

Prijata opatreni se pravidelné vyhodnocuiji; Skola posuzuje, zda vedla ke zlepSeni
vzdélavacich vysledkd, dochazky, pracovnich navyk(, motivace a zapojeni zéka do
kolektivu.
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